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| willkommen im Bike Paradies Zell am See-Kaprun.

Freude an der Bewegung steht beim Radfahren in Zell am See-
Kaprun an erster Stelle. Auf abwechslungsreichen Radstrecken kom-
men Sie garantiert auf |hre Kosten, egal ob Sie besonders sportlich
sind oder das Radfahren lieber etwas gemUtlich angehen mdchten.

Neben allgemeiner Tipps und Informationen prasentieren wir Ihnen
in dieser Broschlre verschiedenste Touren vom Mountainbike Uber
die anspruchsvolle Rennradtour bis zur gemutlichen E-Bike Strecke
am Tauernradweg.

Viel SpaB beim Radfahren in der atemberaubenden Naturlandschaft

zwischen Gletscher, Berg und See in Zell am See-Kaprun.

E E Diese Broschure als PDF auf Ihr Smartphone
F ! oder Tablet herunterladen: http://zask.at/radfahren
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¢ Mountainbike Touren Seiten 4 - 10

e Freeride Touren Seiten 18 - 21

¢ Rennrad Seiten 22 - 27

* Bike- und Sport-Events Seite 41

¢ GefUhrte Bike Touren Seite 45

» Verhaltensregeln beim Mountainbike/Radfahren Seite 46
48 * Hinweise auf Schwierigkeitsgrade Seite 47

¢ Alle HUtten von Zell am See Seite 48
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GENUSSTOUREN
MIT TRAUMHAFTEN
AUSBLICKEN

B ERLHOFPLATTE WEG-KENNZ.17 J

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 21,5 km

START: Thumersbach DAUER: ca. 2:30 h

NIEDRIGSTER PUNKT: 751 m AUFSTIEG: 847 m

HOCHSTER PUNKT: 1.521m ABSTIEG: 847 m

EINKEHR: Enzianhltte FAHRBAHN: Asphalt,
Schotter
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Die Tour startet in Thumersbach und fUhrt zuerst entlang dem Zel-
ler See in stdliche Richtung bis nach Bruck. Hier geht es wenige
100 Meter nach dem Schloss Fischhorn links immer bergauf Rich-
tung Erlhofplatte. Man folgt hier der Beschilderung 12 A. Bei der
Abzweigung Richtung Hundstein fahrt man nun talwarts vorbei
beim Ronachbauer zur Enzianhltte. Die Enzianhltte eigent sich
perfekt flr eine Pause. Flr Speis und Trank ist gesorgt. Danach
fahrt man nur mehr talwarts zurtick nach Thumersbach.

MOUNTAINBIKE




MOUNTAINBIKE

B MITTERBERG WEG-KENNZ.17 |

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 4,5 km
START: Thumersbach DAUER: ca.:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 777 m AUFSTIEG: 430 m
HOCHSTER PUNKT: 1.207 m ABSTIEG: Om

EINKEHR: Gasthof Mitterberg FAHRBAHN: Asphalt
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Abfahrt Ortsteil Thumersbach - bei Kapelle in der Dorfmitte berg-
warts abbiegen und bis zur Abzweigung Mitterberg weiterfahren

- hier links abbiegen und in kurvenreicher Strecke und mit fantasti-
schem Ausblick bis zum Gasthof Mitterberg fahren.

B MAISKOGEL-BACHLER TRAIL weG-KENNZ. 111

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 15,4 km
START: Kaprun DAUER: ca. 2:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m AUFSTIEG: 908 m
HOCHSTER PUNKT: 1.675 m ABSTIEG: 908 m

EINKEHR: Unteraigen, Stangerbauet, FAHRBAHN: Schotter,

Heli’'s HUtte Asphalt, Waldboden
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Vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der Kaprun Information vorbei
Uberqgueren die Briicke und biegen in Richtung SchulstraBe ein; nach ca.
80 m biegen Sie rechts in die Schaufelbergstrae in Richtung Jausensti-
on Unteraigen bzw. Stangerbauer; ca 100 m vorm Stangerbauer fahren
Sie rechts bergwarts bis Heli’'s Hltte; hier haben Sie den héchsten Punkt
erreicht; nun gilt es den Weg ins Tal anzutreten; Ausgangspunkt ist der
Astenweg Richtung Bachlertrail, Schneckenbauer, (GlUterweg Aubauer)
bis zur Aubricke. Vor der Aubricke biegen Sie links ab und kehren Uber
den Tauernradweg zurlick zum Gemeindeamt.

MOUNTAINBIKE




MOUNTAINBIKE

B THUMERSBACH-HUNDSTEIN weG-keNNz. 17 A

SCHWIERIGKEIT: H SCHWER STRECKE: 14,3 km

START: Thumersbach DAUER: ca. 3:00 h

NI__EDRIGSTER PUNKT: 777 m AUFSTIEG: 1.340 m

HOCHSTER PUNKT: 2117 m ABSTIEG: O m

EINKEHR: Enzianhutte, FAHRBAHN: Asphalt,

Statzerhaus Schotter, Waldboden
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Abfahrt Ortsteil Thumersbach - Enzianhtte (1.326 m) Tédlingalm -
unterhalb Hahneckkogel einige Kehren passieren - danach nur mehr
leicht steigend bis zur Ebner Scharte (1.873 m) - ab hier sind im
Frihsommer Schneefelder mdglich - Statzerhaus (2117 m)
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B KITZSTEINHORN wEeG-KENNZ. 11J

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 22,7 km
START: Kaprun DAUER: ca. 4:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m AUFSTIEG: 1.952 m
HOCHSTER PUNKT: 2.452 m ABSTIEG: 547 m

EINKEHR: Heli's HUtte, Ederalm, FAHRBAHN: Asphalt,
SalzburgerhUtte, Hauslalm, Alpincenter  Schotter
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Ausgehend vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der Kaprun
Information vorbei - fahren rechts, Gberqueren die Brlicke und biegen
anschlieBend nach links in die Schulstraf3e; nach ca. 80 m biegen Sie
rechts in die Schaufelbergstrafe in Richtung Jausenstation Unteraigen
bzw. Stangerbauer; bei der letzten Kehre an der rechten Seite passie-
ren Sie den Bundesforsteschranken; hier folgen Sie dem Weg bis zum
Umkehrplatz Kopfellift dann bis zur Plani Maiskogel; geradeaus weiter
bis ca. 100 m vor Heli’'s HUtte rechts, Astenweg ca. 3,5 km bergab dann
wieder bergwarts Ederalm - SalzburgerhUtte - Hauslalm - Alpincenter
nun haben Sie das Ziel erreicht.

MOUNTAINBIKE




MOUNTAINBIKE

B HOCHSONNBERG-PINZGAUER HUTTE

w
2
WEG-KENNZ. 10 B 3
- o SN
SCHWIERIGKEIT: B SCHWER STRECKE: 271 km - e \ [ 2
START: Piesendorf DAUER:  ca. 4:30 h R : <
NIEDRIGSTER PUNKT: 761 m AUFSTIEG: 1.090 m r (™ A o
HOCHSTER PUNKT: 1.85Tm ABSTIEG: 1.090 m LA N D S CH [
EINKEHR: Hochsonnberghutte, FAHRBAHN: Asphalt, J D 3 P o e
Pinzgauerhutte Schotter
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Von Zell am See oder Kaprun gelangen Sie Uber den Tauernradweg Pie-
sendorf. In Walchen bei der Kirche rechts abbiegen zum Naglbauer, bei
der letzten Kehre vor dem Naglbauer rechts abbiegen Richtung Mitte-
reggbauer. Die ForststraBeflhrt weiter bis zur Hochsonnbergalm. Kurz
vor der Alm zweigen Sie rechts ab zur Pinzgauer HUtte. Die Abfahrt flhrt
zuerst Richtung Schmittenhdhe bevor nach ca. 300 m ein Rechtskurve
talwarts geht. Folgen Sie dieser Route nun bis zurlick nach Piesendorf.
Hochsonnbergalm und die PinzgauerhUtte sind auch als Einzeltouren
sehr empfehlenswert.
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B ZELLER SEE-UMRUNDUNG WEG-KENNZ.E 1

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 11,2 km
START: Zell am See DAUER: ca. 0:45 h
NI_!EDRIGSTER PUNKT: 757 m AUFSTIEG: 40 m
HOCHSTER PUNKT: 777 m ABSTIEG: 40 m
EINKEHR: Seecamp, FAHRBAHN: Asphalt
Strandbad Erlhof
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Auf der Seepromenade und der UferstraBBe ist es mdglich, den Zeller
See komplett zu umrunden. Der Westteil der Promenade verlauft fast
ausschlieBlich direkt neben dem Seeufer. Der &stliche Teil der Promena-
de fUhrt entlang der SeeuferstralBe. Vom Zentrum in Zell am See geht
es der Seepromenade nordwarts entlang in Richtung ,Nordufer‘. Dort
lohnt sich eine Pause im Schloss Prielau mit der kleinen 1730 errichte-
ten Dreifaltigkeitskapelle. Der Weg fUhrt dann wieder zurlick zum See
und verlauft immer entlang des klaren Zeller Sees. Uber Thumersbach
fahren Sie durch das schéne Naturschutzgebiet nach Schittdorf und
wieder nach Zell am See zurlck. Pausen kénnen Sie mit Minigolfen,
einem Beachvolleyballspiel oder einer Abkihlung im See kombinieren.
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B ROMANTIKSTRECKE wEG-KENNZ. E 2

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 6,2 km
START: Kaprun DAUER: ca. 0:20 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m AUFSTIEG: O m
HOCHSTER PUNKT: 779 m ABSTIEG: O m
EINKEHR: Auhof, Brickenwirt FAHRBAHN: Asphalt,
Schotter
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Der ,Romantikwed’ ist eine optimale Strecke zum Warmfahren und far
einen Ausflug mit der ganzen Familie. Die Tour fUhrt Sie vom Zentrum
Kapruns Uber das Moor und endet wieder im Ort. Sehenswert auf dem
Weg ist die Burg Kaprun, wo Sie ins Mittelalter eintauchen kdnnen.
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B GERLING RUNDE wEG-KENNZ.E 3

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 33,6 km
START: Zell am See DAUER: ca.2:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m AUFSTIEG: 150 m
HOCHSTER PUNKT: 783 m ABSTIEG: 150 m
EINKEHR: Gerlingwirt FAHRBAHN: Asphalt
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Von Zell am See Richtung Thumersbach bis zur Abzweigung Hof-
mannsthalstraBe. Nachdem Sie Maishofen passiert haben, weiter
nach Gerling und Hof. Uber Bsuch wieder zuriick nach Gerling,
Maishofen und der Dechantshofenstra3e folgend nach Zell am See
mit anschlieBender Runde um den Zeller See.

B TAUERNRADWEG NACH KRIMML
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WEG-KENNZ. E 4 5
SN
SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 67,3 km 2
START: Zell am See DAUER: ca. 4:30 h ~
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m AUFSTIEG: 500 m =
HOCHSTER PUNKT: 1.07Tm ABSTIEG: 200 m =

EINKEHR: Aufhof, Libelle etc. FAHRBAHN: Asphalt
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Ausgangspunkt dieser wunderschdnen Tour ist Zell am See. Von
hier folgen Sie stets dem gut ausgeschilderten Tauernradweg bis
nach Krimml. Passieren Sie Ortschaften wie Kaprun, Niedernsill,
Stuhlfelden, Mittersill, Hollersbach, Neukirchen bis nach Krimml.
Von Krimml kénnen Sie mit der Pinzgaubahn wieder nach Zell am
See zurlckfahren. Selbstverstandlich ist es auch moglich zuerst
mit der Pinzgaubahn bis nach Krimml zu fahren und von dort den
Tauernradweg nach Zell am See zu bewaltigen. Diese Variante ist
etwas einfacher, da es mehr bergab geht.
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B TAUERNRADWEG NACH LOFER B FUSCH FERLEITEN weG-keENNzZ.E 6
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o WEG-KENNZ. E 5 SCHWIERIGKEIT: Bl MITTEL STRECKE: 441 km i)
~ SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 42,6 km ZTQ;;IGZ;'I!;TPSUGSKT 257 PECINg T ER, 200 2
z : _ m  AUFSTIEG: 400 m [
START: Zell am See DAUER: ca. 2:30 h . ~
2 HOCHSTER PUNKT: 1153 m  ABSTIEG: 400 m
= NIEDRIGSTER PUNKT: 625m  AUFSTIEG: 160 m EINKEHR: Gasthof Ferleiten, FAHRBAHN: Asphalt e
= HOCHSTER PUNKT: 788 m  ABSTIEG: 300 m R e =
EINKEHR: Winkelhof, FAHRBAHN: Asphalt

Schweizerwirt, etc.
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Von Zell am See aus Uber Bruck in das wunderschdne Fuschertal.

Ausgangspunkt dieser Tour ist Zell am See. Von hier folgen Sie stets
Wendepunkt: Ferleiten Mautstellen. Rickfahrt erfolgt auf dem sel-

dem gut ausgeschilderten Tauernradweg bis nach Lofer. Passieren

Die RUckfahrt erfolgt auf dem selben Weg.

\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
\ \
Sie Ortschaften wie Maishofen, Saalfelden, WeiBbach, St. Martin. : : ben Weg mit anschlieender Tour rund um den Zeller See.
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B BACHLER TRAIL wWEG-KENNZ. F 1

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 52 km
START: Eder Grundalm DAUER: ca.1:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 919 m AUFSTIEG: 100 m
HOCHSTER PUNKT: 1.403 m ABSTIEG: 600 m
EINKEHR: Schneckenreith, FAHRBAHN: Schotter,
Klammseestuberl Waldboden
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Vollstdndig naturbelassen und anspruchsvoller Trail. Sie erreichen
den Einstieg zum Trail (Astenweg Kehre 4) nach einer Talfahrt vom
Maiskogel oder vom Langwiedboden/Kitzsteinhorn tber einen
kurzen Anstieg. Bei dieser Variante empfiehlt sich ein uphill-taug-
liches Bike. Aussichtsreiche Streckentour. Bergbahnauf-/-abstieg.
Sperre ab 10. September.




FREERIDE

B WUSTLAU TRAIL WEG-KENNZ. F 2 B GEISSSTEIN TRAIL wEG-KENNZ. F 3

SCHWIERIGKEIT: @ SCHWER STRECKE: 7.7 km SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 3,1 km 3
START: Langwiedboden DAUER: ca. 0:45 h START: Alpincenter DAUER: ca.0:20 h 5
NIEDRIGSTER PUNKT: 906 m AUFSTIEG: Om NIEDRIGSTER PUNKT: 1.950 m AUFSTIEG: Om -
HOCHSTER PUNKT: 1.976 m ABSTIEG: 1.070 m HOCHSTER PUNKT: 2450 m ABSTIEG: 500 m L
EINKEHR: Ederalm, FAHRBAHN: Schotter, EINKEHR: KrefelderhUtte, FAHRBAHN: Schotter,
Schneckenreith, etc. Waldboden Hauslalm Erd- und Steinboden
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Dieser hochalpine Trail fUhrt vom Alpincenter zur Hauslalm. Neben
einem atemberaubenden Panorama bietet der Gei3steintrail vor
allem Speed, einige Anlieger und zahlreiche kleinere Springe.

Ein extralanger Trail von der Hauslalm Uber AlImbdéden und Wald bis
ins Tal. Der teilweise technisch sehr anspruchsvolle Trail ist gespickt mit
Spitzkehren, Anliegerkurven und einigen Stein- und Wurzelpassagen.
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VON IRONMAN BIS
GROSSGLOCKNER

B IRONMAN 70.3 RADSTRECKE 2013

WEG-KENNZ.R 1

SCHWIERIGKEIT: @ MITTEL STRECKE: 89,8 km
START: Zell am See DAUER: ca. 3:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m AUFSTIEG: 350 m
HOCHSTER PUNKT: 809 m ABSTIEG: 350 m
EINKEHR: Auhof, Seewirt, FAHRBAHN: Asphalt
Strandbad Erlhof, etc.
i X 23 2 x 23 i
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Radstrecke des Ironman 70.3 Zell am See-Kaprun 2013. Der Rund-
kurs von 45 km ist 2 x zu absolvieren. Die beschilderte Strecke
fUhrt Sie von Zell am See Uber Bruck, Kaprun, Piesendorf und
Maishofen wieder zum Ausgangspunkt retour. Genief3en Sie eine
Top Rennstrecke im Herzen des Pinzgaus.
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RENNRAD

B PILLERSEE RUNDE weG-KENNZ. R 2

SCHWIERIGKEIT: H MITTEL STRECKE: 104,3 km
START: Zell am See DAUER: ca. 5:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 622 m AUFSTIEG: 830 m
HOCHSTER PUNKT: 985 m ABSTIEG: 830 m

EINKEHR: Schweizerhof,
Gasthof Huttwirt, Winklhof, etc.

FAHRBAHN: Asphalt
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Diese anspruchsolle Tour startet in Zell am See und fuhrt durch
Maishofen Uber Gerling und Schinking nach Saalfelden. Weiter
durch Saalfelden auf der B311 bis nach Wei3bach. In Wei3bach
Weiterfahrt auf der B311 bis nach Lofer. In Lofer rechts abzweigen
und Uber den Pass Strub bis nach Waidring. Der L2 folgend, vorbei
am Pillersee, der Ortschaft St. Ullrich am Pillersee bis zur Abzwei-
gung nach Schwendt. Uber Unterwarming nach Hochflizen und auf
der B164 weiter nach Saalfelden. Von hier kann man noch einen
Abstecher nach Maria Alm machen oder wieder am selben Weg
zurlck nach Maishofen bzw. Zell am See.
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B IRONMAN 70.3 WELTMEISTERSCHAFT
RADSTRECKE 2015 wWEG-KENNZ.R 3

SCHWIERIGKEIT: @ SCHWER STRECKE: 91,1 km
START: Zell am See DAUER: ca. 4:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 652 m AUFSTIEG: 950 m
HOCHSTER PUNKT: 1.290 m ABSTIEG: 950 m

EINKEHR: Embacherhof, Almer
Bauernkasten, Winklhof, etc.

FAHRBAHN: Asphalt
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Vom FuBballplatz Gber die Sportplatzstral3e links in die Karl-Vogt-
StraBe Richtung Naturschutzgebiet - weiter nach Bruck, Taxenbach
und Lend. In Lend biegen Sie links Richtung Dienten ab. Folgen Sie
der StraBe bis zum hdchsten Punkt, dem Flitzensattel. Nun geht es
talwarts nach Hinterthal weiter Uber Maria Alm nach Saalfelden, wo Sie
links abbiegen. Vorbei an Pfaffing lber Schitzing zurlick auf die Bun-
desstraBBe nach Maishofen. Weiter nach Zell am See durch Schuttdorf
bis zum Wendepunkt nach Piesendorf. Zurick nach Kaprun beim Blu-
menland links Richtung Tauern Spa - rechts Uber die Burg Kaprun und
Schittdorf sowie Bruck wieder zurlick zum Sportplatz Zell am See.
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RENNRAD

B GROSSGLOCKNER HOCHALPENSTRASSE

WEG-KENNZ. R 4

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 72,4 km
START: Zell am See DAUER: ca. 5:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m AUFSTIEG: 1.658 m
HOCHSTER PUNKT: 2.415 m ABSTIEG: 1.658 m

EINKEHR: Gasthof Ferleiten,
Restaurant Fuschertorl, etc.

FAHRBAHN: Asphalt
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Aussichtsreiche Tour von Zell am See Uber Bruck, Fusch bis hinauf
zum Fuscherto6rl. Auf dem selben Weg zurlick zum Ausgangspunkt
Zell am See. Aussichtsreicher Geheimtipp! Streckentour mit Ein-
kehrméglichkeit, Osterreich-Highlight.

Viehhpdin
a1
[ i
\lrf;f\“ x LT | Wmry
na e
el Fachanas x
CeL a |
3 “" 1 Gt P oo P B s 1
Gansichl - LE ity
v " IJ«-.l.r..- oo v [l
Jeitline ; Tanenbach
& P darl i
R TP o) s
Nindeini
Kaprun
- T
F B
el agh
& -]
! o
i i MI’ T Wi
¢ ,- Tl
e - ' 4 s
J
‘ wr:;ﬂw
it T &
n o o
fl] &
. Bad
. ]
L % s
i Bar o che
A :
e ’
cEGTy # =
= ., -
o { | st
-. 1
e A |
L

26

B KITZBUHELER RUNDE WEG-KENNZ. R 5

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 124,9 km 9(
START: Zell am See DAUER: ca.5:30 h =
Nl__EDRlGSTER PUNKT: 660 m AUFSTIEG: 1137 m E
HOCHSTER PUNKT: 1.285 m ABSTIEG: 1140 m o

EINKEHR: Gasthof Hohe Brlcke,
Gasthof HUttwirt, Winklhof, etc.

FAHRBAHN: Asphalt
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Von Zell am See dem gut beschilderten Tauernradweg bis nach
Mittersill folgen. Passieren Sie noch die Stadt Mittersill und bleiben
Sie auf der StraBe ,KUrsingerdamm® bis zur Abzweigung in die
RettenbachstraBe. Nun bergauf auf der Passthurn Strae B161 und
nach Uberquerung des Passes weiter bis nach Jochberg, Aurach
und Kitzbuhel. Weiter auf der B161, vorbei an Oberndorf bis zur
Abzweigung SpeckbacherstraBe. Nun weiter nach Fieberbrunn,
Hochfilzen, Leogang und Saalfelden. Uber Gerling, Schloss Kammer
und Maishofen zuriick nach Zell am See.
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WALDHEIM/ENZIANHUTTE WEG-KENNZ. 17 C

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 13,0 km
STARTPUNKT: Thumersbach DAUER: ca. 2:15 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 760 m HOHENDIFF.: 500 m
HOCHSTER PUNKT: 1.250 m FAHRBAHN: Asphalt, Schotter

Ab Thumersbach in die Thumersbacher Landstrae bis Waldheim
zum Eisenschranken - jetzt 5 Kehren bergauf bis Abzweigung Enzian-
hitte - von hier 3 Kehren weiter - nach Abzweigung bis Enzianh(t-
te folgen - Talfahrt Uber den Erlbergweg.

PFEFFERBAUER WEG-KENNZ. 17 D

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 3,0 km
STARTPUNKT: Infocenter Zell am See DAUER: ca. 045 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m HOHENDIFF.: 123 m
HOCHSTER PUNKT: 880 m FAHRBAHN: Asphalt

EINKEHR: Pfefferbauer

Ab Infocenter Zell am See - Radweg Richtung Norden bis Eindéd -
UnterfUhrung der BundesstraBe - am Friedhof vorbei - BergstraB3e
zur Jausenstation Pfefferbauer.

KEILBERG WEG-KENNZ.17 F

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 54 km
STARTPUNKT: Kirche Schuttdorf DAUER: ca. 045 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m HOHENDIFF.: 243 m
HOCHSTER PUNKT: 1.000 m FAHRBAHN: Asphalt

Abfahrt bei der Kirche in Schittdorf - links Uber die BundesstralRe
zum Restaurant Dorfschenke - hier rechts bergauf Uber die asphal-
tiere BergstraBe.

SCHOBERALM WEG-KENNZ. 17 G

SCHWIERIGKEIT: Ml MITTEL STRECKE: 7.3 km
STARTPUNKT: Kirche Schuttdorf DAUER: ca. 0:45 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m HOHENDIFF.: 327 m
HOCHSTER PUNKT: 1100 m FAHRBAHN: Asphalt

EINKEHR: Schoberalm

Abfahrt bei der Kirche in Schittdorf - links in die KitzsteinhornstraBe
- beim BahnlUbergang rechts dem Pinzgauer Radweg bis Haltestelle
Bruckberg folgen - in nérdlicher Richtung durch die Larmschutz-
wand weiter Uber Zebrastreifen und links zur Schoberalm.

SONNBERG WEG-KENNZ. 17 H

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 6,3 km
STARTPUNKT: Infocenter Zell am See DAUER: ca. 1:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 757 m HOHENDIFF.: 300 m
HOCHSTER PUNKT: 960 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Sonnberg Schotter

Start bei der Info Zell am See - nach ca. 200 m links in die Schiller-
straBe Richtung Sonnberg. Beim Gasthof Sonnberg links talwarts bis
SchmittenstraBe - hier weiter talwarts nach Zell am See zurlck fahren.

Routenverlauf siehe Radkarte - letzte Seite 2
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BEI TOUREN AUF DEN MAISKOGEL EMPFEHLEN
WIR DIE TOUR 11 G (S. 34)

GUGGENBICHL WEG-KENNZ. 11 A

SCHWIERIGKEIT: Ml MITTEL STRECKE: 4,9 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 045 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 165 m
HOCHSTER PUNKT: 924 m FAHRBAHN: Schotter,

EINKEHR: Jausenstation Guggenbichl Asphalt

Vom Gemeindeamt rechts vorbei an der Information in die Nikolaus
Gassner Stral3e abbiegen. Am FuBballplatz vorbei bis zur Abzweigung
Winklhofweg. Links abzweigen (leichter Anstieg). Nach ca. 200 m er-
reichen Sie das Lederergut. Verlassen Sie den asphaltierten StraBenbe-
reich; Uber eine Holzbrilicke fahren Sie auf dem Weg bis zum 1. Uber-
stieg. Nach diesem fahren Sie bergwarts, immer links haltend bis zum
2. Uberstieg. Von hier aus steigt es ziemlich rasch an (Schiebestiick).
Nun Uberqueren Sie den Winklerbach. Nach einem kurzen Steilstiick
verflacht sich die Strecke und Sie erreichen den 3. Uberstieg. Von hier
aus geht’s zuerst flach dann leicht ansteigend bis zum Lechnerberg -
GUterweg. Hier beginnt eine Abfahrt (ca. 700 m). Vor dem ersten Haus
ist ein Viehsperre. Vor dieser zweigen Sie rechts ansteigend ab, und
Ubergueren den Imbachsteig. Nach ca. 30 m erreichen Sie den Gug-
gen-Glterweg, auf diesem fahren Sie bis zur Jausenstation Guggen-
bichl (Zielpunkt). Die Ruckfahrt erfolgt Gber den Guggen-Glterweg,
die Peter-Buchner-StraBe bis zum Gemeindeamt Kaprun.

SCHNECKENBERG WEG-KENNZ. 11 B

SCHWIERIGKEIT: Ml SEHR SCHWER STRECKE: 57 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 115 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 375 m
HOCHSTER PUNKT: 1134 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Schneckenreith Asphalt

Vom Gemeindeamt rechts vorbei an der Information in die Nikolaus
Gassner StraBBe abbiegen. Am FuBballplatz vorbei bis zur Abzwei-
gung Winklhofweg. Links abzweigen (leichter Anstieg). Nach ca.
200 m erreichen Sie das Lederergut. Hier verlassen Sie den asphal-
tierten StraBenbereich; Uber eine Holzbrlcke fahren Sie auf den
Weg bis zum 1. Uberstieg nach ca. 50 m rechts abbiegen. Auf der
gleichen Strecke, bleiben dann auf dem geradeausfihrenden Weg.
Dieser steigt in 2 kleinen Etappen an und fihrt dann maBig steigend
durch einen Erlenbestand bis zur Kehre der KesselfallstraBe. Auf
dieser fuhrt die Fahrt vorbei am Jagawirt und am hinteren Ende
des Klammsees bis zur Aubrlcke. Hier verlassen Sie die Strafe,
fahren rechts Uber die Briicke, Uber eine Viehsperre, bergwarts zum
Schneckenreith hinauf. Vor dem neuen Haus abzweigend geht’s nun
stark ansteigend hinauf in Richtung Schneckenberg. Nach mehre-
ren Serpentinen erreichen Sie nach sehr steiler Auffahrt den letzten
Viehunterstand. Hier ist das Ziel erreicht und Sie fahren die gleiche
Strecke zurlck bis zum Gemeindeamt Kaprun.

Routenverlauf siehe Radkarte - letzte Seite
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KESSELFALL WEG-KENNZ.11 C

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 8,2 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 115 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 295 m
HOCHSTER PUNKT: 1.068 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Alpenhaus Kesselfall, Asphalt

Kunstleralm, etc.

Vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der , Kaprun Information”
vorbei zur Hauptschule taleinwarts, den Wiesenweg entlang bis zur
Pichlbricke und weiter bis zur Nindlbrlcke. Hier queren Sie die Bri-
cke und fahren am Gasthof zur MUhle und Hotel Falkenstein vorbei
auf der Nikolaus - Gassner - StraBe und KesselfallstraB3e bis zur Villa
Burg. Sie verlassen wieder die StraBe und fahren in einer leichten
Rechtskurve ansteigend auf dem Klammweg bergwarts die Belins-
kybrlcke Uberquerend (Sigmund-Thun Klamm) bis zum Klammsee.
Weiter geht’s am Uferweg entlang bis zur Aubriicke. Uber die Brii-
cke fahren rechts entlang vom Radweg bis zur Gletscherbahnen und
weiter taleinwarts bis zum Hotel Kesselfall. Das Ziel ist erreicht. Von
hier geht’s wieder talwarts bis zum Ausgangspunkt Gemeindeamt.

MAISKOGEL WEG-KENNZ. 11 D

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 7.7 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 1145 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 821 m
HOCHSTER PUNKT: 1.600 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Stangerbauer, Schotter

Heli’'s HUtte, Unteraigen

Vom Gemeindeamt vorbei an der Information Uber die Brlcke
links in die SchulstraBe einbiegen. Nach ca. 80 m rechts in die
Schaufelbergstrae Richtung Jausenstation Unteraigen bzw.
Stangerbauer einbiegen. Der Schaufelbergstrale folgend bis zur
Viehsperre. An der Abzweigung Maiskogelweg rechts in Richtung
Heli’s Hutte abbiegen. Gleicher Weg zurlick zum Gemeindeamt.

STANGERBAUER-VORDERWEISSSTEIN WEG-KENNZ. 11 E

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 3,9 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 1:00 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 321 m
HOCHSTER PUNKT: 1100 m FAHRBAHN: Asphalt

EINKEHR: Unteraigen, Stangerbauer

Vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der Kaprun Information
vorbei Uberqueren die Brlicke und biegen in Richtung SchulstraBBe
ein; nach ca. 80 m biegen Sie rechts in die Schaufelbergstrale in
Richtung Jausenstation Unteraigen bzw. Stangerbauer; nun geht’s
die SchaufelbergstraBe entlang bis zur Viehsperre links Vorder-
weilstein rechts bis zum Stangerbauer; am Ziel angelangt geht es
wieder talwarts bis zum Ausgangspunkt Gemeindeamt.
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CROSS COUNTRY WM 2002 WEG-KENNZ. 11 F

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 6,4 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 0:40 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 325 m
HOCHSTER PUNKT: 914 m FAHRBAHN: Schotter,

EINKEHR: Aufhof, Guggengichl, etc.  Asphalt
Ausgangspunkt direkt bei der Schulsportanlage. Entlang der Stre-
cke geben Hinweisschilder Auskunft Gber den Verlauf der Strecke.

GLOCKNERBLICK-UNTERBERGALM WEG-KENNZ. 11 G

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 11 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 2:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 896 m
HOCHSTER PUNKT: 1.675 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Stangerbauer, Asphalt

Glocknerblick, Unterbergalm

Ausgehend vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der Kaprun In-
formation vorbei, fahren rechts, Gberqueren die Bricke und biegen
anschlieBend nach links in die SchulstraBe; nach ca. 80 m biegen Sie
rechts in die Schaufelbergstrale in Richtung Jausenstation Unterai-
gen bzw. Stangerbauer; bei der letzten Kehre an der rechten Seite
passieren Sie den Bundesforsteschranken; hier folgen Sie dem Weg
bis zur Saulochalm dann bis zur Plani Maiskogel; geradeaus weiter
bis zur Schieberkammer / Verbund; nach 50 m fahrt man rechts zur
Unterbergalm - geradeaus zum Alpengasthof Glocknerblick; von
hier geht es wieder talwarts bis zum Ausgangspunkt Gemeindeamt.

MTB-RADWEG BRUCK WEG-KENNZ. 11 H

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 11,8 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca. 0:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 755 m HOHENDIFF.: 24 m
HOCHSTER PUNKT: 779 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Brickenwirt, Woferlgut Asphalt

Vom Gemeindeamt Kaprun vorbei an der ,Kaprun-Information® an der
Kreuzung rechts Uber die Brlicke und am Tauernradweg bis zum Ziel-
punkt Raststation Bruck - auf dem Rickweg zuerst auf der gleichen
Strecke bis zur Abzweigung Fischtafel - hier rechts in den Salzach-
weg - weiter zur Auhofbricke, hier links in Richtung Gemeindeamt.

»WELTCUPRUNDE® WEG-KENNZ. 11 K1/K2

SCHWIERIGKEIT: B SCHWER STRECKE: ca. 25 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca.3:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 779 m HOHENDIFF.: 1029 m
HOCHSTER PUNKT: 1.620 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Stangerbauer, Asphalt, Trail

Schneckenreith, Klammmseestltberl
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Anspruchsvolle Tour mit einem herrlichen Ausblick, bei der vor allem
Freerider und Singletrail-Freaks voll auf ihre Rechnung kommen.
Der eher sanfte Anstieg zum Maiskogel erméglicht auch Fahrern mit
schweren ,Freeride-Geraten” ein durchaus akzeptables nach oben
fahren. Im Bachlertrail wird man dann fUr die Anfahrt belohnt, denn
nur mit einem ,vollgefederten Teil“ und Scheibenbremsen kann man
diesen steilen und technisch anspruchsvollen Trail wirklich genieBen.
Man beginnt vom Gemeindeamt Kaprun mit einer Anfahrt auf dem
ausgeschilderten Glterweg bzw. der ForststraBe bis zu Helis HUtte,
hier haben Sie den héchsten Punkt erreicht. Die technisch weniger
versierten Genussfahrer fahren von Heli’s HUtte Gber den Glterweg
Maiskogel nach Kaprun ab. Die guten Techniker fahren Uber den
Astenweg und Bachlertrail bis zur Jausenstation Schneckenreith. In
diesem Trail wird man technisch sehr gefordert und nach der Wald-
passage lohnt es sich eine Pause zu machen um den herrlichen Aus-
blick zu genieBen. Am Beginn des Cross Country Rundkurses treffen
die beiden Routen wieder zusammen. Nun folgen ein paar kurze,
giftige Anstiege auf dem Kapruner Cross Country Kurs, ehe man an
der Burg Kaprun ins Kapruner Landschaftsschutzgebiet abbiegt und
die Runde entlang der Salzach gemUtlich ausklingen lasst.

LECHNERBERG WEG-KENNZ. 11 M
SCHWIERIGKEIT: B LEICHT-SCHWER STRECKE: ca. 8,3 km

STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca.1:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 765 m HOHENDIFF.: 375 m
HOCHSTER PUNKT: 1140 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Pavillon Schotter, Trail

Vom Gemeindeamt Kaprun Uber die Sigmund-Thun-StraBe in die
SchlossstraBe bis Abzweigung rechts in die Peter-Buchner-Straf3e
immer bergwarts. Am Ende der Peter-Buchner-StraBBe rechts in
den Lechnerbergweg. Weiter bergauf zum Guterweg-Lechnerberg
bis zur ,Fahrverbotstafel fir Radfahrer” links einbiegen in den
KniebeiBerweg. Vorbei an der Bergstation Lechnerberglift und
entlang vom Holzzieherweg bis zum Lechnerberg-Giterweg und
wieder retour zum Ausgangspunkt.

MTB-RADWEG ,,TAUERN SPA“ WEG-KENNZ. 11 N

SCHWIERIGKEIT: M LEICHT STRECKE: 1,9 km
STARTPUNKT: Kaprun DAUER: ca.0:15 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 765 m HOHENDIFF.: 14 m
HOCHSTER PUNKT: 779 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: TAUERN SPA Schotter

Zell am See-Kaprun

Vom Gemeindeamt Kaprun fahren Sie an der Kaprun Information
vorbei; an der Kreuzung biegen Sie rechts Uber die Brlicke in Rich-
tung Auhofbricke ab; hier Ubergueren Sie die Bricke und folgen
dem Tauernradweg bis zur Kreuzung Brunnwiesenweg; hier biegt
man links in Richtung Tauern Spa ab; in ca 1 km ist das Ziel erreicht.

5
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HUNDSTEIN WEG-KENNZ. 12 A

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 14,7 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca.4:15 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 770 m HOHENDIFF.: 1.360 m
HOCHSTER PUNKT: 217 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Statzerhaus Forstweg, Singletrail

Von der Ortsmitte Bruck Uber die Salzachbricke nach rechts, 1,5 km
die BundesstraBBe entlang bis zur Abzweigung Taxhof. Den Glterweg
Bachseiten hinauf zum Jageregg (1.130 m), weiter Uber die Erlhof-
platte (1.368 m), Weggabelung Thumersbach, hinauf zum Eisbrun-
nen (1.740 m). An der Abzweigung Moosalm vorbei, den Kammweg
weiter und nach der Weggabelung Tédlingalm Gipfelanstieg Gber
schmalen Pfad zum Hundstein (2.117 m).

MOOSALM VON BRUCK WEG-KENNZ. 12 AD + F 4

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 12,8 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca. 325 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 770 m HOHENDIFF.: 1.080 m
HOCHSTER PUNKT: 1.850 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Moosalm Forstweg, opt. Singletrail

Von der Ortsmitte Bruck Uber die Salzachbrlcke nach rechts,

1,5 km die BundesstraBBe entlang bis zur Abzweigung Taxhof. Den
Guterweg Bachseiten hinauf zum Jageregg (1130 m) und weiter
Uber die Erlhofplatte (1.368 m) zum Eisbrunnen (1.740 m), der
MTB Beschilderung folgend bis zur Abzweigung Moosalm (1.790
m). Von dort entweder Uber den sehr schwierigen und anspruchs-
vollen ,Moosalmtrail“ F 4 (Fahrbahn: Waldboden, Wurzeln, Stei-
ne, Startpunkt: 1.813 m, héchster Punkt Bikeroute ,,Moosalm von
Bruck 12 AD“ bei den Adam und Eva Seen, Distanz: 1,2 km) oder
Uber den Forstweg hinab zur bewirtschafteten Moosalm (1.533 m).
Abfahrt von der Moosalm Uber den Forstweg nach Gries und am
Tauernradweg zurlck nach Bruck.

KOHLSCHNAIT WEG-KENNZ.12 B

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 52 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca. 0:50 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 750 m HOHENDIFF.: 210 m
HOCHSTER PUNKT: 956 m FAHRBAHN: Schotter

EINKEHR: Kohlschnait

Von der Ortsmitte Bruck am Tauernradweg Richtung Taxenbach bis
Niederhof. Rechts abbiegen und hinauf bis zum Berggasthof Kohl-
schnait (890 m). Von dort ca. 500 m weiter bergwarts und bei der
Weggabelung (956 m) rechts abbiegen zur Abfahrt Richtung Bruck.

Routenverlauf siehe Radkarte - letzte Seite
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ST. GEORGEN - PALFEN WEG-KENNZ.12 C

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 3,5 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca. 0:55 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 750 m HOHENDIFF.: 270 m
HOCHSTER PUNKT: 1.020 m FAHRBAHN: Asphalt

EINKEHR: Kirchenwirt St. Georgen

Von Bruck nach Gries Uber den Tauernradweg, Uberquerung der Sal-
zach, durch die Unterfiihrung Hauserdorf; nach rechts ca. 600 m am
Radweg entlang der BundesstraBe bis zur Auffahrt beim Sagewerk.
Hinauf nach St. Georgen (820 m), von dort bis zum Palfen (1.020 m).

MOOSALM WEG-KENNZ. 12 D

SCHWIERIGKEIT: M SCHWER STRECKE: 6,8 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca.2:25 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 770 m HOHENDIFF.: 770 m
HOCHSTER PUNKT: 1.533 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Moosalm Schotter

Von Bruck entlang des Tauernradweges nach Gries. Uberquerung
der Salzach, Eisenbahn und BundesstraBe. Bei der Backerei Ho-
henwarter vorbei, in den Grieser Graben und weiter der MTB Be-
schilderung folgend bis zur bewirtschafteten Moosalm (1.533 m).
Von dort optional weitere 2,3 km und 270 hm zum Weg Richtung
Hundstein 17A sowie zur Abfahrt nach Bruck 12A.

ERLHOFALM - DREI BRUDER WEG-KENNZ. 12 E

SCHWIERIGKEIT: @ SCHWER STRECKE: 7.8 km

STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca.2:50 h

NIEDRIGSTER PUNKT: 754 m HOHENDIFF.: 915 m

HOCHSTER PUNKT: 1.666 m FAHRBAHN: Asphalt,
Schotter

Von Bruck am Tauernradweg in Richtung Gries. Nach ca. 4 km an
der Abzweigung Feriendorf Oberreit rechts hinauf (Glterweg Kes-
selries). Von dort weiter der MTB Beschilderung folgen bis zur Erlho-
falm (1.666 m). Ab der Alm besteht die Mdglichkeit zu Fuf3 die Drei
Brlder zu besteigen (weitere 2,3 km und 590 hm bis zum Schaflkopf
(2.266 m)). Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich!

BRUCKER BERG - SEEBLICKRUNDE WEG-KENNZ.12 F

SCHWIERIGKEIT: B MITTEL STRECKE: 19,2 km
STARTPUNKT: Bruck DAUER: ca. 315 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 752 m HOHENDIFF.: 825 m
HOCHSTER PUNKT: 1.496 m FAHRBAHN: Schotter,
EINKEHR: Ponyhofalm Trail

Von Bruck Ortszentrum an der GlocknerstraRe entlang Richtung
Suden. Durch die Eisenbahnunterfihrung und nach ca. 300 m die
UmfahrungsstraBBe queren. Nach weiteren 500 m rechts zwischen
den Hausern abbiegen und der MTB Beschilderung folgen.
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Am héchsten Punkt 1.496 m) fahrt ein Singletrail ca. 300 m zur
bewirtschafteten Hinterjudendorfalm (1.374 m). Ab der Alm Uber
einen Forstweg ins Tal. Von dort talauswarts dem Radweg entlang
der GlocknerstraBBe folgend zurlck nach Bruck.

PONYHOFALM WEG-KENNZ. 13 A

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 52 km
STARTPUNKT: Fusch DAUER: ca. 1145 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 830 m HOHENDIFF.: 550 m
HOCHSTER PUNKT: 1.378 m FAHRBAHN: Forstweg

EINKEHR: Hinterjudendorfalm (Ponyhofalm)

Von Fusch talauswarts am Tauernradweg bis zur Abzweigung
Forstweg Hinterjudendorfalm. Den Forstweg hinauf und in einigen
Kehren bis zur bewirtschafteten Hinterjudendorfalm (1.378 m).

SULZBACHTAL WEG-KENNZ. 13 B

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 6,8 km
STARTPUNKT: Fusch/Sulzbachtal DAUER: ca.2:25 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 814 m HOHENDIFF.: 732 m
HOCHSTER PUNKT: 1.475 m FAHRBAHN: Forstweg

EINKEHR: Angerer Alm

Von der Abzweigung Tauernradweg Fusch/Sulzbachtal den Forst-
weg hinauf, an der Angerer Alm (892 m) vorbei und der MTB-
Beschilderung folgen. Bei der Sulzbachalm kurze Abfahrt bis zur
Bachqguerung. Von dort weiter hinauf, nach neuerlicher Bachgue-
rung Auffahrt bis zur Bichlalm (1.475 m).

BAD FUSCH - EMBACH HOCHALM WEG-KENNZ. 13 C

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 8,5 km
STARTPUNKT: Fusch DAUER: ca. 2:55 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 760 m HOHENDIFF.: 915 m
HOCHSTER PUNKT: 1.675 m FAHRBAHN: Asphalt,
EINKEHR: Bad Fusch Forstweg

Ortsmitte Fusch - Bad Fuscher StraBe hinauf bis Bad Fusch (1140 m).
Dem Forstweg durchs Gatter folgen und nach der Linkskurve nach
ca. 500 Metern rechts abzweigen. Den Weg hinauf bis zum héchsten
Punkt, der neuen Embach Hochalm (nicht bewirtschaftet).

TRAUNERALM WEG-KENNZ. 13 D

SCHWIERIGKEIT: M MITTEL STRECKE: 6,7 km
STARTPUNKT: Fusch DAUER: ca.1:30 h
NIEDRIGSTER PUNKT: 1150 m HOHENDIFF.: 420 m
HOCHSTER PUNKT: 1.550 m FAHRBAHN: Schotter

EINKEHR: Trauneralm

Von der Mautstelle Ferleiten, am Tauerngasthof vorbei dem Weg
ins Kafertal folgen. Nach ca. 4 km links Uber die Bricke und durch
das Gatter. Dem etwas steiler werdenden Weg hinauf folgen und
in ein paar Kehren bis zur bewirtschafteten Trauneralm (1.550 m)

e



40

BIKE- UND
SPORTEVENTS

GLOCKNERKONIG | 4. JUNI 2017

I I:I R RA D www.glocknerkoenig.com
FAHRT BAHN

RADTAG AM MOOSERBODEN | 25. JUNI 2017
www.verbund.com/tourismus

NOSTALRAD ZELL AM SEE | 22. JULI 2017
www.nostalrad.at

TRIATHLON ZELL AM SEE | 29. JULI 2017
www.trizell.com

HUNDSTOA BIAG DI | 30. SEPTEMBER 2017
www.hundstoa-biag-di.at

Taglicher Radtransport bis zu den Krimmler Wasserfallen

von Mai bis Oktober. INFORMATION & BUCHUNG

ZELL AM SEE-KAPRUN TOURISMUS

Brucker BundesstraBe 1a, 5700 Zell am See

Tel. +43 6542 770 13

welcome@zellamsee-kaprun.com, www.zellamsee-kaprun.com

Die Pinzgauer Lokalbahn ist die perfekte Rad-Begleitung! Fiir
Radfahrer, die die erste Etappe des Tauernradweges von den
Krimmler Wasserfallen bis Zell am See zuriicklegen wollen,
gibt es mehrmals téglich einen Fahrradtransport.

Tickets sind direkt im Zug erhaltlich.

Reservierung erforderlich!

AUF EINEN BLICK

230 km
16.000 hm
30 Touren (12 schwarz | 14 rot | 4 blau)

Info-Hotline: +43/6562/40600

www.pinzgauerlokalbahn.at EJ SALZBURG*® GPS-Download fiir alle Touren auf www.zellamsee-kaprun.com

Biketransport bei den Gletscherbahnen Kaprun (bis Alpincenter).
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KITZSTEINHORN

ZELL AM SEE - KAPRUN

Sobald spat im Frihjahr die Wintersaison am Kitzsteinhorn flr die
Freerider im Schnee zu Ende ist, werden die Mountainbikes gesattelt.
Auf der extralangen hochalpinen Abfahrt vom Alpincenter bis ins Tal
Uberwindet man nahezu zwélf Kilometer Streckenlange und 1500
Hdéhenmeter. Gei3stein-, Wistlau- und Bachler-Trail bieten Action und
FahrspaB pur! Neu: Akku Wechselstation Gletschermuihle/Alpincenter

Gletscherbahnen Kaprun AG | InfoService T +43 6547 8621
office@kitzsteinhorn.at, www.kitzsteinhorn.at

maiskogel

ZELL AM SEE - KAPRUN

Direkt neben der Alpen-Achterbahn Maisiflitzer befindet sich auf
einem 2.000 m? groBen Areal der Bikepark. Teams und private Riders
kénnen auf einer Pro- und Blue-Line mit jeweils 3 Kickern sowie im
Pumptrack mit Higeln und Steilkurve trainieren und Spaf3 haben. Die
anschlieBende Freiflache mit Paletten, Bricken, Treppen und nach
Bedarf gebauten Hindernissen nltzen die Guides vom Outdoor-Center
Kaprun far individuelle Bike- und Kindertrainings.

Maiskogel Betriebs AG | Info-Tel. +43 6547 20 113
office@maiskogel.at, www.maiskogel.at

AL

SCHMITTEN

Zell am See -Kaprun

In atemberaubender Naturkulisse (diesen Sommer @Areitbahn Park-
platz) erleben GroB oder Klein mit den Elektro-Bikes Fahrspal pur. Ohne
Larm, ohne Benzin und ohne heiBen Auspuff. Noch dazu abgasfrei,

aber trotzdem mit einer gehérigen Portion Power unterm Hintern jagen
Jugendliche und Erwachsene mit der FreerideE von KTM durch den Par-
cours. Im Kinder-Parcours mit Hindernissen kénnen alle Kinder von 6-14
Jahren auf OSET-Bikes Gleichgewicht und Balance auf die Probe stellen.

Schmittenhéhebahn AG | InfoCenter T. +43 6542 789-211
schmitten@schmitten.at, www.schmitten.at
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Helmut Schneider
Augasse 5, 5710 Kaprun
Tel. +43 6547 7562, www.adventure-center.at

Franz Oberlader
Steinergasse 5-7, 5700 Zell am See
Tel. +43 6542 73525, www.adventureservice.at

Gerhard Orgler
LandesstraBe 14, 5710 Kaprun
Tel. + 43 650 5012273, www.bewegt-kaprun.at

Eva Harmos & Eva-Lotta Hartweger
Alfred-Kubin-StraBe 11/2, 5700 Zell am See
Tel. +43 664 3633069, www.eventimpuls.at

Jonas Kryhl & Libor Zacal (Guides sprechen auch schwedisch)
HauserdorfstraBe 4, 5710 Kaprun
Tel. +43 660 4730666, info@frostrafting.at, www.frostrafting.at

Christian Potzelsberger
SeespitzstraBe 24, 5700 Zell am See
Tel. +43 664 33 61 48 7, www.kajakcenter-zellamsee.at

Michael Andersen
SchmittenstraBBe 8, 5700 Zell am See
Tel. +43 664 8953342, www.outdo.at
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% INTERSPORT
BRUNDL

SPECIALIZED, KAPRUN — KITZSTEINHORN

BIKE'S WORLD ed
. H “‘F < = '

Specialized Handler ! N
- Grofle Auswahl an Verkaufsradern arwmas _' =
- TOP Marken "
i
- Beste Beratung e

- Service & Reparatur

RENT-CENTER SHOP ORGLER
Unsere Verleihshops haben von

E-Bikes uUber Kinderfahrrader bis hin
zu Mountainbikes alles im Sortiment.

INTERSPORT Briindl Bike's World / N.-Gassner-Strafie 1 /5710 Kaprun
T +43.6547.8388-60 / bikeworld@bruendLl.at

INTERSPORT Briindl Orgler / Augasse 1a /5710 Kaprun
T +43.6547.8388-70 / orgler@bruendLl.at

bruendl.at
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ES GEHT UM IHRE SICHERHEIT!

Ein GroBteil der Region Zell am See-Kaprun ist von Forstgebieten und
Almen bedeckt, auf denen sich im Sommer zahlreiche Kiihe, Schafe und
Ziegen tummeln. So fUhren auch viele der genehmigten Mountainbike-
Routen durch das Arbeitsgebiet von Landwirten und Forstern, die diese
Wege erhalten und pflegen. Daher gelten zum Schutz der Mountainbi-
ker und all jener, die ihrer Arbeit nachgehen, folgende Verhaltensregeln.

¢« Nimm Riicksicht auf Wanderer und FuBganger und lGberhole nur
im Schritttempo.

« Beachte den Schwierigkeitsgrad der Strecke und schatze die ei-
gene Erfahrung sowie das Kénnen als Radfahrer/Mountainbiker
genau ein.

¢ Fahre dem Konnen und der Kondition angepasste Routen.

¢ Nicht ohne Helm auf das Mountainbike! Kontrolliere die Ausriis-
tung vor Antritt jeder Tour.

¢ Fahre nur mit einem technisch einwandfreien Bike.

¢ Schlechtwetter-Bekleidung, Tool und Reserveschlauch nicht
vergessen.

¢ Ausreichend Flissigkeit und nach Méglichkeit eine kleine Brot-
zeit mitfUhren.

« Akzeptiere die Absperrungen. Nicht vergessen, die Wege die-
nen hauptsachlich der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung.
Weidegatter schlieBen!

e Zum eigenen Schutz und dem der Tiere: Beende die Bike-Tour
vor der DAmmerung!

* Gewdahre Wanderern auf schmalen Pfaden den Vortritt.

¢ Schone und respektiere Pflanzen und Tiere.

« Bitte keine Abfédlle in der Natur zurlcklassen.

¢« Vermeide Larm und unndtige Bremsspuren.

¢ Rechne immer mit Land- und Forstwirtschaftsfahrzeugen.

¢ Fahre immer so schnell, dass du jederzeit anhalten kannst.

¢ Rechne mit Wildtieren, Haustieren oder Nutztieren auf den
Strecken.

¢ Respektiere Verbotsschilder und Hinweistafeln.

¢ Mountainbiken ist von 15.04. - 30.10. von 2 Stunden nach Son-
nenaufgang bis 1 Stunde vor Sonnenuntergang gestattet.

Mit Beachtung dieser Regeln holst Du Dir das Maximum an Spal3
und Erholung aus einem Mountainbike-Urlaub und sorgst gleichzei-
tig daflr, dass die einzigartige Bergwelt der Region auch weiterhin
so erhalten bleibt.
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BIKE TRANSPORT UND
BETRIEBSZEITEN DER BERGBAHNEN:
» kostenlos bis Alpincenter/Kitzsteinhorn
¢ Betriebszeiten Kitzsteinhorn

je nach Schneelage

(Mitte Juni bis Mitte September)

HINWEISE AUF SCHWIERIGKEITSGRADE

Ahnlich wie Skipisten und Wanderwege sind auch genehmigte
Bike- und Mountainbikestrecken in Schwierigkeitsgrade einge-
teilt. Im Wesentlichen sind die Neigungsverhaltnisse, aber auch der
Wegzustand ausschlaggebend fur die Einstufung in leichte, mittel-
schwierige und schwierige Strecken. In der Radkarte sind die Stre-
cken wie folgt gekennzeichnet.

e LEICHTE STRECKEN

sind blau gekennzeichnet. Es handelt sich dabei um familien-
freundliche, auch mit normalen Fahrradern befahrbare Rad-
wanderwege mit guter Fahrbahndecke. Steigung und Gefalle
betragen durchschnittlich zwischen O - 5 Prozent. Auf blauen
Strecken treten keine besonderen Gefahrenbereiche auf oder auf
Gefahrenstellen wird durch besondere Kennzeichnung mit Schil-
dern hingewiesen.

e MITTELSCHWIERIGE STRECKEN
sind rot gekennzeichnet. Es handelt sich dabei um Routen, die
sportliches Radfahrkénnen und besonders defensives Fahrver-
halten erfordern. Steigung und Gefélle betragen durchschnittlich
zwischen 5 - 12 Prozent. Auf roten Strecken treten unibersichtli-
che, kurvenreiche Streckenabschnitte auf, auch mit KFZ-Verkehr,
der die gesamte Wegbreite beansprucht, muss gerechnet werden.

+ SCHWIERIGE STRECKEN
sind schwarz gekennzeichnet. Es handelt sich hierbei um an-
spruchsvolle Mountainbike-Strecken mit zahlreichen Gefahren-
momenten, die die Maximalsteigung der roten Strecke Uberstei-
gen und deren Streckencharakteristik noch schwieriger ist. Ein
situationsangepasstes vorausschauendes Fahren ist erforderlich.

« DER TAUERNRADWEG
ist in der Karte in griner Farbe gekennzeichnet und gilt als leichte
Strecke. Je nach geplanter Etappenlange erfordert aber auch eine
technisch nicht so anspruchsvolle Strecke eine Grundkondition.
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SCHOBER ALM 1.100 m
Offnungszeiten:

Taglich ab 10:00 Uhr gedffnet
Tel. +43 699 17055764

HOCHSONNBERGALM 1.841 m
Offnungszeiten:

Anfang Juni - Ende September
Tel. +43 664 5455568

oder +43 664 2819053

PINZGAUER HUTTE 1.704 m
Offnungszeiten:

Mitte Juli - Ende September
Tel. +43 6549 7861

mit Ubernachtungsmaéglichkeit

BERGRESTAURANT JAGA-ALM 1.200 M
Offnungszeiten:

27.05. - 15.10.2017

taglich 08:00 - 24:00 Uhr

Tel. +43 6542 72969

mit Ubernachtungsmaéglichkeit

JAUSENSTATION PFEFFERBAUER 900 m
Offnungszeiten: Mai - Juni + Okt. - 26.10.
Wochenendbetrieb inkl. Feiertage, Juli -
Sept. Di, Mi, Do ab 17:00 Uhr, Fr, Sa, So ab
n:00 Uhr, Tel. +43 664 51 26 990 ||-|
mit Ubernachtungsmoglichkeit !

L]

=

THUMERSBACH

BERGGASTHOF MITTERBERG 1.200 m
Offnungszeiten:

Bis Mitte November, taglich, Mo. Ruhe-
tag, Tel. +43 6542 72493 ||-I
mit Ubernachtungsmoglichkeit Rl

STATZERHAUS 2.117 m
Offnungszeiten:

Ende Mai - Ende Oktober
Tel. +43 6542 74438
oder +43 664 1445952
mit Ubernachtungsmaéglichkeit |

ENZIANHUTTE 1.300 m
Offnungszeiten:

O1. Mai - Ende Oktober
taglich 09:00 - 20:00 Uhr
Tel. +43 664 73555853

SCHUTZINGALM 1.655 m
Offnungszeiten: 08./09.07. + 15.07. -
10.09.2017, Ende Sept. auf Anfrage
Di. und Mi. Ruhetag

Tel. +43 664 2812492

KAPRUN

MAISKOGEL ALM RANCH 1.540 m
Offnungszeiten:

Anfang Mai - Ende Oktober

Tel. +43 676 5275740

mit Streichelzoo

ALPENGASTHOF
GLOCKNERBLICK 1.670 m
Offnungszeiten:

Mitte Juni - Ende September
Tel. +43 664 8206000

SALZBURGER HUTTE 1.860 m
Offnungszeiten:

Anfang Juni - Ende September

Tel. +43 6549 7349

oder +43 664 3734587 ||-I
mit Ubernachtungsmaglichkeit I

UNTERBERGALM 1.570 m
Offnungszeiten:

13. Juni - Ende September
Tel. +43 6549 7376

oder +43 664 4427666

JAUSENSTAT. STANGERBAUER 1.100 m

Offnungszeiten: Anfang Juli - Mitte Sept.,
Ansonsten auf Anfrage!
Tel. +43 6547 8804 |I-I
mit Ubernachtungsmaéglichkeit |

JAUSENSTAT. UNTERAIGEN CA. 860 m
Offnungszeiten:

Taglich bis ca. Mitte September

Tel. +43 6547 7277 :
mit Ubernachtungsmaéglichkeit ||-I
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Offnungszeiten: Ende Mai - Ende Sept.,
taglich, Tel. +43 664 2524469

oder +43 664 5126999 :
mit Ubernachtungsmaéglichkeit =y

Offnungszeiten: bis Ende Mai + Anf. Juli
- Ende Sept., MO Ruhetag, ab 15:00 Uhr,
Mittag auf Anfrage, Tel. +43 6547 8578
mit Ubernachtungsmaéglichkeit oy

PROBIEREN SIE AUCH

Offnungszeiten: UNSERE NEUE TOUREN APP

Anfang Juli - Mitte September
Tel. +43 6547 7024
mit Spielplatz und kleinem Streichelzoo

Die Touren App fur Zell am See-Kaprun: ob Mountainbiken,
Rennrad fahren Wandern, Laufen oder auch Langlaufen, Win-
terwandern und Tourenski: in dieser offiziellen App der Region
finden Sie Uber 120 Touren mit Beschreibungen inkl. GPS Daten!
Selbstverstandlich kénnen Sie gewlnschte Touren offline spei-
chern, dass Sie auch ohne Netz auf die Karten zugreifen kénnen.

Offnungszeiten:
12.05. - 24.09.2017
Taglich

Tel. +43 05 031323229

Infos je Tour:

Offnungs'zeiten: ¢ Hochaufldsendes Kartenmaterial von Zell am See-Kaprun
Mitte Juni - Anfang September S Bkl 2 e

Tel. +43 664 3918577 * Schwierigkeitsgrad

oder +43 664 3918727 e Lange, Dauer, Hohenmeter und Hohenprofil
* Beschreibung inklusive Startpunkt und Parkméglichkeiten,
oOffentliche Verkehrsmittel sowie Tipps

Offnungszeiten: ¢ Einkehrméglichkeiten

Anfang Juni - ca. Anfang Oktober
Ta_gl'..Ch’ Tel. +43 664 ?25,2828, 1 Wir winschen viel Spal3 auf Ihren Bike-Touren!
mit Ubernachtungsmaoglichkeit [y

# Available an the

@& AppStore

Offnungszeiten: ab 11.05.2017
Taglich von 09:00 - 16:15 Uhr
Tel. +43 6547 8621

Im store nach ,,Zell am See Kaprun Touren® suchen

6ffnungszeiten: Mitte Juli - Ende Impressum: Herausgeber: Zell am See-Kaprun Tourismus GmbH, www.zellamsee-kaprun.com | Stand April
2017, Anderungen vorbehalten; Konzept und Grafik: www.nindlgrafik.at; Fotos: Gletscherbahnen Kaprun AG,
AUQUSt: Tel +43 6547 7780 . Schmittenhéhebahnen AG, Zell am See-Kaprun, movelo GmbH, angeflhrte Gasthauser, Hutten und Almen

mit Ubernachtungsméglichkeit fra=y

Zell am See-Kaprun Tourismus, 5700 Zell am See, Austria, Tel. +43 6542-770
welcome@zellamsee-kaprun.com, www.zellamsee-kaprun.com
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verkouf

RENT A BIKE | VERLEIH
VERKAUF | SERVICE

Kitzsteinhornstr. 1 | 5700 Zell am See | Schittdorf
Tel. & Fax: +43 (0)6542/53151

Mohil: +43 (0)664/73639936

Email: fahrrad-center@aon.at

Auch Online-Reservierung moglich unter:
www.fahrrad-center.at



